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Sanat Psikoterapileri Dernegi (SPD), fiziksel, ruhsal ve sosyal saglik
icin giliclii bir arag¢ olarak kabul edilen yaratici sanatlarin, tilkemizde
psikoterapdtik  amaclarla  kullanilmasina  katki saglamay1

hedeflemektedir.

Bu hedefe ulasabilmek icin; sanat psikoterapilerinin iilkemizde
tanitilmasi, gelistirilmesi ve toplumun yararmma kullanilmasi igin
caligmalarda bulunmak; terapdtik sanat ¢alismalarmin saglik, egitim,
endiistri, iletisim, sosyal hizmetler gibi uygulama alanlarindaki
katkilarini arttirmak, meslek elemanlarinin standartlarini yiikseltmek ve
bu konuda caligsmalar yapan kisi ve bilimsel standartlarda bulusmasina

destek vermek en dnemli iglevleri arasindadir.




Websitesi: https://www.sanatpsikoterapileriderneqi.org/

e-mail: info@sanatpsikoterapileridernegi.org

Finlandiya Jyviskyld Uni’nde miizik terapi yiiksek lisans1 ve ardindan
Oxford Uni. Ozenli Yasam (Mindfulness) merkezinde 6zenli yasam

egitmenligi egitimi alan Ozgiir, halen ulusal ve uluslararasi

Egitimci Hakkinda caligmalarina Miizik Terapi Akademisi ¢atis1 altinda devam etmektedir.
Kisa Bilgi Avrupa Miizik Terapi Konfederasyonu Tiirkiye delegesidir, bilimsel
caligmalar1 arasinda Approaches miizik terapi dergisinde yayinlanan,
“Trauma-sensitive mindfulness: Practices for safe and transformative
healing (Treleaven) kitap inceleme makalesi mevcuttur.
Atblye icerigi Reseptif miizik terapi atolyesi
Calisilacak Konular Miizik ve diger sanatlar, i¢cimle disim arasinda nasil bir koprii kuruyor?
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