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Psikiyatri Hemsireleri Dernegi (PHD)
PHD Misyonu

Kaliteli ve giivenli ruh saghg hizmeti vermek icin gilic birligi
Temsil Ettiginiz Sivil olusturarak iilkemizde psikiyatri hemsireligini gelistirecek, meslegin
Toplum Kurulusu
Hakkinda Kisa Bilgi
(STK'min tam adi, Amaci,

ulusal ve uluslararas: diizeyde temsil edilmesini saglayacak bir kurulus

olmak.

Misyon: Iletisim Bilgileri) PHD Vizyonu

Tiirkiyede, psikiyatri hemsireliginin egitim, arastirma, uygulama ve

politikalarii yonlendirmede etkili bir kurum olmak.

Iletisim Bilgileri




Egitimci Hakkinda

Kisa Bilgi

Atolye Icerigi

Calisilacak Konular

Seda Karakaya Cataldas (+905376761441)

Koc Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi
Kog Universitesi Saglik Bilimleri Kampiisii, Topkap1, Davutpasa Cd.
No:4, 34010 Zeytinburnu/istanbul

Dernek Gsm: +90 539 917 17 60
Web Sayfasi : www.phdernegi.org
E-Mail : info@phdernegi.org / phdernegi@gmail.com

Prof. Dr. Figen INCI

2008 yilinda Hacettepe Universitesi Saglk Bilimleri Enstitiisii
Psikiyatri Hemsgireligi Doktora Programi’ndan mezun olmustur.
Doktora tezinde 6liim egitiminin terminal donem hastalara bakim veren
hemsirelerin 6liim kaygisi ve 6lmekte olan hastaya yonelik tutumlarina
etkisini incelemistir. 2014 yilinda End Of Life Education Nursing
Consorsium tarafindan (ELNEC) yiiriitillen Saglik Calisanlar1 igin
Palyatif ve Yasam Sonu Bakim Kursuna katilmig, 2024 yilinda ise
Portland Institute For Loss and Transition egitmenleri Prof. Dr. Robert
A. Neimeyer ve Carolyn Ng tarafindan verilen Kayip ve Yas Terapisi
lleri Diizey Programini tamamlamistir. Onkoloji Hemsireligi
Dernegi’nin saglik kurumlariyla ortak gerceklestirdigi Oliim Riski
Yiiksek Hasta ile Calisma, Oliimle Yiizlesme kurslarmin diizenleyici ve
egitici kadrosunda yer almaktadir. Biligsel Davranis¢1 Terapist, EMDR
II. Diizey Ergen ve Yetiskin Terapisti olan Dr. INCI Psikiyatri
Hemsireleri Dernegi Travma, Afet ve Krizlerde Ruh Sagligi Komisyonu
Baskamdir. Nigde Omer Halisdemir Universitesi Ziibeyde Hanim
Saglik Bilimleri Fakiiltesi Hemsirelik Boliimii Psikiyatri Hemsireligi
Anabilim Dali 6gretim iiyesi olan Prof. Dr. Figen INCi’nin travma,
olim, kay1ip ve yas alaninda pek ¢ok bilimsel ¢aligmasi ve lisansiistii tez

danigsmanliklar1 bulunmaktadir.

Kay1p ve yas siirecine iligskin temel kavramlar, uyumlu ve uyumsuz yas

tepkileri ile kayip ve yas terapisine iliskin bazi temel teknikleri igerir.

Yas derken ne anlamaliyiz, yas yaniti hangi durumlarda olusur?

Kayba verilen normal bir yanit olan yas ile uzamig/karmasik yas

arasinda nasil farklar vardir?


tel:+905376761441

Kayba verilen tepkileri hangi modellerle anlayabiliriz?

Kayip ve Yas Terapisi neleri icerir?

Atolye Siiresi 1 saat 30 dakika
Atolye Kontenjam 20
Kimler Katilabilir Ruh saglig1 alaninda ¢alisan tiim profesyoneller (Psikiyatristler,

psikiyatri hemsireleri, psikologlar, psikolojik danigmanlar, sosyal

hizmet uzmanlar)

www.utocko2026.whr.org

utoc-ko@worldhumanrelief.org

'@' 9-11 Ocak 2026

2B

Bahgesehir Universitesi



mailto:utoc-ko@worldhumanrelief.org
http://www.utocko2026.whr.org/

