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Sanat Psikoterapileri Dernegi (SPD),

Fiziksel, ruhsal ve sosyal saglik i¢in gii¢lii bir ara¢ olarak kabqi edilen
yaratict "'s\‘anatlarln, tilkemizde psikoterapdtik amaglarla kullanilmasinaj
katki sagiamayl hedeflemektedir. Bu hedefe ulasabilmek i';;in; sanat
pSikoterapilérinin iilkemizde tanitilmasi, gelistirilmesi Ve toplumun
yararina kullar‘iﬂma_sll icin ¢aligmalarda bulunmak; ;[erapétik sanat
calismalarinin saghk,‘m é'gitim, endiistri, ,iletisi'rﬁ,ﬁsosyal hizmetler gibi
uygulama alanlarindaki katkilarin1 arttirmak, meslek elemanlarinin
standartlarin1 yiikseltmek ve bu konuda caligmalar yapan kisi ve
bilimsel standartlarda bulusmasina destek vermek en 6nemli islevleri
arasindadir.

Websitesi: https://www.sanatpsikoterapileridernegi.org/

E-posta: info@sanatpsikoterapileridernegi.org



https://www.sanatpsikoterapileridernegi.org/

Miizisyen Ve sanat terapi atdlye ylriitiiclisii Pinar Dursun, 2016 yilinda

L.U. Tip Fakiiltesi Ruhsal Bozukluklarda Sanat Psikoterapileri egitimine

Egitimci Hakkinda
kabul edildi. Bu tarihten itibaren c¢esitli ¢alisma gruplar1 ile sanat
Kisa Bilgi . .. . . . e .

. deneyim atdlyeleri gerceklestirmekte ve ‘Miizigin Sanat Terapide

Kullanim1’ lizerine uzmanligini genisletmektedir.
Vurmali ¢algilar ve miizigin ana sanat ¢alismast oldugu bu deneyim
. atolyesinde; ¢algilarin, ritmin ve miizigin igindeki bilinmeyenle

Atolye Icerigi

karsilasmak ve sanatsal ifademiz iizerinden hayatimizdaki

paralelliklerini paylasacagiz.

Coklu yonergelerle, katilimcilarin sanatsal ifadelerini kesfetmelerine,

miizigin sagaltici giiciinii deneyimlemelerine alan agmak. Golge

alanlarimizla karsilasmak, kesfetmek. Miizigin, calgilarin, bir terapi
Cahisilacak Konular ) ) ] )

malzemesi olarak kullanimina deneyimsel bir 6rnek sergilemek.

Sanatin giiclenmede, iyilesmede sagaltici etkisi tizerinden; insanlar1 bu

alanla, yani sanat terapi alaniyla tanigtirmak.
Atolye Siiresi 1 saat 30 dakika

Atolye Kontenjan 15

Kimler Katilabilir Katilmaya istekli herkes katilabilir.

www.utocko2026.whr.org

utoc-ko@worldhumanrelief.org
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