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KLINIK ATOLYE

Atolye Veren Kisi: Prof. Dr. Burhanettin Kaya

Atolye Adi: EMDR’nin Isiginda Akut Travma ve Krize Miidahale
Etmek

1988 Istanbul Tip Fakiiltesi Mezunu. 1996'da Psikiyatri Uzmani,
2006'da dogent, 2018'de profesdr oldu... Kocaeli, Indnii, Gazi, Halig
Universitelerinde ¢alisti. Girne Universitesinde konuk gretim iiyesi
olarak ders veriyor. Tiirkiye Psikiyatri Derneginde Merkez Y 6netim

Kurulu Uyeligi, Genel Sekreterlik, Etik Kurul Uyeligi ve Medya

Egitimci Hakkinda

o Koordinatorliigii yapti. Halen dernegin Egitim Planlama ve Diizenleme

Kisa Bilgt Kurulu Bagkanligi (EPDK) ve Medya Kurulu fyeligi gorevini
yiriitityor. Ruhsal Travma ve Terapisi, Bilissel Davranis¢t Tedaviler

ve EMDR, Insan Haklar1 ve Psikiyatri, Ruh Saghgi ve Medya,

Psikiyatri ve Sanat, Elestirel Psikiyatri, Sosyal Psikiyatri baslica ilgi ve

calisma alanlari.



Atolye Icerigi

Bu atdlyede travmadan hemen sonra ilk dakikalar, saatler ve ilk
giinlerde kullanilan, EMDR ve farkli erken miidahale protokollerinden
gelistirilmis “Kritik Olaylarda Duyarsizlastirma” ve “Akut Travmatik
Olay Isleme” adli kisa miidahale teknikleri ile ilgili bir kiiciik grup

caligmast yapilacaktir.

Calhisilacak Konular

EMDR hakkinda kisa bir bilgi
“Kritik Olaylarda Duyarsizlagtirma” teknigi

“Akut Travmatik Olay Isleme” teknigi

Atolye Siiresi

3 saat

Atolye Kontenjam

30

Kimler Katilabilir

Psikiyatr, Psikolog, PDR, SHU, pratisyen hekimler, acil hekimleri.

(@) utoc-ko@worldhumanrelief.org www.utocko2026.whr.org
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