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KLİNİK ATÖLYE 

 

Atölye Veren Kişi: Ahlam Saleh 

Atölye Adı: Savaş Mağduru Toplumlarda Travmayla Klinik 

Çalışmalar 

 

Atölye İçeriği 

Bu atölye, çatışma, yerinden edilme ve uzun süreli zorluklardan 

etkilenen bireyleri ve toplulukları desteklemeye yönelik travma bilgili 

ve psikososyal yaklaşımları ele almaktadır. 

Gazze ve diğer insani yardım alanlarındaki saha deneyimlerinden yola 

çıkarak, kısıtlı koşullar altında güven, denge ve başa çıkma kapasitesi 

oluşturma konularına odaklanırken, etik ve mesleki sınırların 

korunması üzerinde durulmaktadır. 

Katılımcılar, güvenli ve temellendirilmiş etkileşim biçimlerini 

örnekleyen kısa deneyimsel çalışmalar, yansıtma ve tartışmalar 



 

 

aracılığıyla bu yaklaşımların gerçek yaşam uygulamalarını 

inceleyeceklerdir. 

 

Çalışılacak Konular  

• Travma bilgili psikososyal bakımın temel ilkeleri 

• Denge ve duygusal düzenleme için pratik araçlar 

• Çatışma ve insani yardım ortamlarında etik ilkeler 

• Toplum ve sağlık sistemi bağlantılarının entegrasyonu (IASC 

MHPSS Piramidi) 

• Süpervizyon, sınırlar ve çalışanların iyi oluşu 

• Güvenli ifade için isteğe bağlı sanat temelli deneyimsel yöntemler 

Atölye Süresi 3 saat 

Atölye Kontenjanı 25 

Kimler Katılabilir 

 

İnsani yardım, sağlık veya toplum temelli ortamlarda travmadan 

etkilenen bireylerle çalışan ruh sağlığı ve psikososyal destek 

uzmanları, psikologlar, sosyal hizmet uzmanları ve diğer 

profesyoneller. 
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