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Calismalar

Bu atolye, catisma, yerinden edilme ve uzun siireli zorluklardan
etkilenen bireyleri ve topluluklari desteklemeye yonelik travma bilgili

ve psikososyal yaklagimlari ele almaktadir.

Gazze ve diger insani yardim alanlarindaki saha deneyimlerinden yola
Atélye igerigi cikarak, kisitl kosullar altinda giiven, denge ve basa ¢ikma kapasitesi
olusturma konularina odaklanirken, etik ve mesleki sinirlarin

korunmasi tizerinde durulmaktadir.

Katilimcilar, gilivenli ve temellendirilmis etkilesim bigimlerini

ornekleyen kisa deneyimsel ¢alismalar, yansitma ve tartismalar




aracilifiyla bu yaklagimlarin  gercek yasam uygulamalarim

inceleyeceklerdir.

* Travma bilgili psikososyal bakimin temel ilkeleri

* Denge ve duygusal diizenleme i¢in pratik araglar

* Catigsma ve insani yardim ortamlarinda etik ilkeler
Calisilacak Konular | ¢ Toplum ve saglik sistemi baglantilarinin entegrasyonu (IASC

MHPSS Piramidi)

* Siipervizyon, sinirlar ve ¢alisanlarin iyi olusu

* Giivenli ifade icin istege bagl sanat temelli deneyimsel yontemler

Atolye Siiresi 3 saat

Atolye Kontenjani 25

Insani yardim, saglik veya toplum temelli ortamlarda travmadan
Kimler Katilabilir etkilenen bireylerle c¢alisan ruh saghigr ve psikososyal destek
uzmanlari, psikologlar, sosyal hizmet uzmanlarni ve diger

profesyoneller.

utoc-ko@worldhumanrelief.org www.utocko2026.whr.org
(o)
%‘ 9-11 Ocak 2026 U:fi]

Bahgesehir Universitesi


mailto:utoc-ko@worldhumanrelief.org
http://www.utocko2026.whr.org/

